
¡ACOMPAÑEMOS A LA PRIMERA INFANCIA Y SUS FAMILIAS!
SALA DE 3 AÑOS

Tema: reciclaje y música  

Actividad 1: recolectamos botellas de plástico y buscamos legumbres o piedritas. 
Actividad 2: armamos maracas introduciendo las piedras o legumbres adentro. 
Cerramos bien la tapa con pegamento o cintex ancho. Por último, las decoramos 
con telas, fibrones, témperas, etc.
Actividad 3: cantamos usando nuestras nuevas maracas.
 
Tema: enhebrado 

Actividad 1: buscamos fideos guiseros y lana o piola. 
Actividad 2: jugamos a armar collares con los materiales. 
Actividad 3: ponemos música y bailamos con nuestros collares.
 
Tema: tesoro escondido 

Actividad 1: elegimos un objeto (puede ser una tela, una prenda de vestir, un 
calzado, un juguete, un peluche, entre otros).
Actividad 2: disponemos un sector o habitación de la casa para poder jugar. 
Actividad 3: escondemos el objeto en el lugar seleccionado sin que los niños lo 
vean. Jugamos a la búsqueda del “tesoro escondido”. El que lo encuentra es el 
ganador y tiene la posibilidad de ser quien esconda el próximo elemento.

Tema: tarde de película 

Actividad 1: buscamos una película, almohadones, mantas, etc. 
Actividad 2: nos ponemos cómodos con los almohadones y las mantas para ver la 
película elegida en familia. 
Actividad 3: al finalizar, hablamos sobre lo que vimos y realizamos un dibujo o un 
collage sobre la parte favorita de la película.

¡A DIVERTIRSE EN FAMILIA!


